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Weil Spielen bildet.

Mannersache

Aktivierung und Betreuung von Mannern
in Altersinstitutionen




Die Demografie zeigt es deutlich. In der Langzeitpflege

und —betreuung gibt es weniger Manner. Die Zahlen bringen
das Verhidltnis auf den Punkt: Vier Bewohnerinnen und ein
Bewohner. Es herrschen feminine Themen, Materialien und
Verhalten vor.

Das passt nicht flir die professionelle Betreuung und
Aktivierung von Mannern. Oft beteiligen sie sich halbherzig.
Oder sie verweigern sich. Sie kommen zu kurz. Sowohl auf der
Handlungsebene als auch emotional.

Welche Kompetenzen miissen Betreuungs- und
Aktivierungsfachpersonen in die Tat umsetzen, um
mannergerechte Aktivierung anbieten zu kénnen? Was ist
mannergerechte Aktivierung und Betreuung?

Hier setzen Sie sich mit den Antworten auseinander.
Lernen Sie, wie Sie Angebote fir Manner im Alter gestalten
kénnen.

An diesem Tag

e lernen Sie vielfdltige mannerorientierte
Aktivierungsangebote kennen -> Praxis pur!

e erstellen Sie die ‘must-do’-Liste in der Betreuung und
Aktivierung von Mannern.

e werden Sie fir die Situation von Mannern in
Altersinstitutionen sensibilisiert.

o entdecken Sie die Gesellschaftsbiographie fiir Ihre Arbeit.

Ein Seminar fir

Seminarleitung

Datum und Zeit

Ort

Investition

Anmeldeschluss

Anmeldung und
Informationen

Fachpersonen, freiwillige und andere
interessierte Mitarbeitende in
Aktivierung und Betreuung

Gaby Hasler Herzberg

Inhaberin spielbar® Hasler&Herzberg
Dipl. Erwachsenenbildner HF

Dipl. Coach

CAS Stimme und Sprechen

Dipl. Spielagogin ASK

Dipl. Pflegefachfrau HF

Kurs I: 18. Marz 2026
09.00-17.00 Uhr

Kurs Il: 16. September 2026
09.00-17.00 Uhr

Der Kurs besteht aus einem Tag

Seminarlnsel
Konradstrasse 30
4600 Olten

CHF 310.00
inkl. detaillierte Dokumentation und
Pausenverpflegung, exkl. Mittagessen

Bis 4 Wochen vor dem Seminar
Es gelten die AGB von
spielbar® Hasler & Herzberg

Auf der Rickseite finden Sie unsere
Kontaktdaten



